
Dowiedz się od opiekuna w schronisku, czego może 
potrzebować pies, którego chcesz adoptować. 
Czy sprawia problemy swoim zachowaniem? Czy jest 
chętny do harców, czy raczej ospały? A może posiada 
jakieś szczególne umiejętności? Na jakie jego reakcje zwrócić 
szczególną uwagę? Pamiętaj również, że każdy pies potrzebuje 
zabawy, szkolenia, węszenia i spotykania się z kumplami – zarówno 
tymi ludzkimi, jak i psimi!

POZNAJ CHARAKTER PSA

RADY BEHAWIORYSTY

Zastanów się, jaki jest Twój tryb życia i jak spędzasz 
swój wolny czas. Czy jesteś bardzo aktywny 
fizycznie, czy wolisz spokojne spacery? Wybierając 
dla siebie psa nie kieruj się tylko jego wyglądem, 
ale przede wszystkim zastanów się, jaki masz styl 
życia i charakter. 

PRZED ADOPCJĄ

PO ADOPCJI

DOBIERZ PSA DO SWOJEGO STYLU ŻYCIA

PIOTRA WOJTKOWA

Adopcja ze schroniska często oznacza przygarnięcie 
czworonoga po przejściach, chorego lub starszego. 
Postaraj się dowiedzieć, jaki jest stan zdrowia
wybranego pupila. Zapytaj opiekunów, jakie choroby 
i kontuzje przebył, czy ma tendencję do konkretnych 
schorzeń oraz co robić, by ich unikać.

DOWIEDZ SIĘ, JAKI JEST STAN ZDROWIA PSA

Zanim zaadoptujesz psa, zrób listę najważniejszych rzeczy, które 
przydadzą Ci się na samym początku. 
Będą to: 

PRZYGOTUJ WYPRAWKĘ

Wśród psów adopcyjnych trafiają się dość często psy 
strachliwe, lękliwe. Zastanów się, czy w Twoich warunkach pies 
będzie czuł się bezpiecznie i czy możesz mu to w jakiś sposób 
ułatwić, np. wyznaczyć mu jego strefę?

Pamiętaj także o stopniowym pozostawianiu psa samego 
w nowym domu. Na początku zostawiaj go na krótko, a z czasem 
sukcesywnie wydłużaj  okres trwania Twojej nieobecności.

UMIEJĘTNIE WPROWADZAJ PSA
W NOWE OTOCZENIE

Staraj się spędzać z psem jak najwięcej czasu na wspólnych 
spacerach, zabawie i treningu. Dzięki temu pies nabierze 
do Ciebie zaufania i szybciej oswoi się z nową sytuacją.

ZDOBĄDŹ JEGO ZAUFANIE

Od początku ustal zasady obowiązujące w Twoim domu 
i ucz ich psa. Bądź konsekwentny w swoim postępowaniu, 
dzięki czemu Wasza relacja będzie się dobrze układać, 
a pupil nauczy się co mu wolno, a czego nie!

ZADBAJ O JEGO WYCHOWANIE

Biorąc psa pod swoją opiekę, dowiedz się, jak i czym był karmiony. 
Czworonogi trafiające do schroniska bywają wygłodzone bądź 
nieprawidłowo karmione – nie znamy ich historii i możliwe, że jadły
co popadło lub to, co ktoś im podrzucił. Często zdarzają 
się problemy wynikające z rozregulowanej pracy przewodu 
pokarmowego. W takim przypadku jest wprowadzenie 
odpowiedniego żywienia, które pomoże zregenerować się 
kosmkom jelitowym i które nie podrażni 
przewodu pokarmowego.

Zaburzenia trawienia mogą wynikać również 
z zarobaczenia lub szkód,  które wyrządziły pasożyty 
w przewodzie pokarmowym czworonoga. W schroniskach 
psy z reguły są odrobaczane, a w niektórych nawet przechodzą 
całą serię, jednak bywa to niewystarczające.

ZWRÓĆ UWAGĘ NA JEGO ODŻYWIANIE

Zapytaj, kiedy pies był szczepiony i odrobaczany po raz ostatni, 
aby wiedzieć kiedy powinieneś to powtórzyć. 

NIE ZAPOMINAJ O PROFILAKTYCE

Dla przygarniętego przez Ciebie pupila wybierz odpowiedni 
sposób odżywiania i stopniowo wprowadzaj nowe jedzenie, 
karmiąc psa często (nawet 4 razy dziennie), ale małymi porcjami. 

DOBIERAJ KARMĘ DO KONKRETNEGO PSA

Kolejnym częstym problemem psów ze schroniska są pchły. 
Pamietajmy, że pchły, żywiąc się na psie i na nim żerując, mogą 
wywołać nawet silną anemię. Dlatego profilaktyka przeciwpchelna 
oraz higiena są tu bardzo ważne. Nie zapominajmy też o kleszczach 
i profilaktyce przeciwko nim! Dobierz odpowiednie środki, które 
będą skutecznie chronić czworonoga podczas spacerów.

CHROŃ PSA PRZED PCHŁAMI I KLESZCZAMI

Problemy żywieniowe i złe trawienie często odbijają się 
na wyglądzie psów – sierść jest brzydka, matowa, psy często 
mają łupież oraz świąd. Takie problemy dermatologiczne nie 
powinny być bagatelizowane. Sprawdź stan oczu, uszu, zębów 
i pazurów pupila. Jeśli jest to konieczne, wykonaj podstawowe 
zabiegi pielęgnacyjne.

PAMIĘTAJ O ZABIEGACH PIELĘGNACYJNYCH

POWYŻEJ 8H

Weź pod uwagę również kwestię Twojej nieobecności 
w domu. Zastanów się, jak długo pies będzie 
pozostawał sam. Jeżeli ponad 8 godzin – być może 
będzie konieczna pomoc petsittera. Dowiedz 
się również, jak pies znosi samotność.

RADY WETERYNARZA
MAŁGORZATY GLEMY

PAMIĘTAJ!
Układ pokarmowy 

adoptowanego 
psa może być 

bardzo wrażliwy.

TABLETKI

SZELKI LUB
WYGODNA OBROŻA

SMYCZ
2-3 METROWA

MISKI NA 
JEDZENIE I WODĘ

POSŁANIE

KARMA
DOBREJ JAKOŚCI

CZĘSTE POSIŁKI

MAŁE PORCJE

JEDZENIE
DOBREJ JAKOŚCI

DATY SZCZEPIEŃ I ODROBACZANIA

KROPLE NA KARK
(SPOT-ON)

SPRAYE

OBROŻE

ZAROBACZENIE

NIEPRAWIDŁOWA 
DIETA

WYGŁODZENIE

WRAŻLIWY UKŁAD
POKARMOWY


